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Poczatek roku szkolnego w ,,Wesotych Kubusiach” uptynat pod znakiem
przygotowan i obchodow 45 urodzin naszego przedszkola.
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Z tej okazji odbyl si¢ festyn, na ktorym byto wiele atrakcji dla dzieci
1 rodzicéw ( malowanie buziek, wykonywanie korali z makaronu, dmuchanie
baniek, loteria, wykonywanie rysunkéw za pomocg $wiecy Czy postaci
Z warzyw).




Ponadto odbyly si¢ dwa wystepy, ktore uswietnity te uroczystosc:
przedstawienie w wykonaniu nauczycieli pt. ,, Gotowanie-nauczanie” oraz
przedstawienie teatralne w wykonaniu aktorow.




Nie zabraklo takze poczestunku pelnego pysznosci przygotowanych
przez rodzicow.




Na uroczystos¢ 45 lecia Przedszkola 56 przybyli do nas takze mili goscie:
emerytowani pracownicy, poprzedni dyrektorzy, a takze przedstawiciele gminy
Wilanow, ktérzy wpisywali si¢ do ksigegi pamigtkowe;.




DZIEN DYN

Dynia to bardzo zdrowe, urodziwe, wdzigczne warzywo.
Przekonaty si¢ o tym nasze przedszkolaki w piatek 30 pazdziernika, w czasie
obchodéw SWIETA DYNL
Dynia nie tylko dostarcza wrazen estetycznych w ogrodzie, lecz takze mile
widziana jest w kuchni. Najwigcej jednak radosci dostarcza dzieciom
w przedszkolu!.
Wsrdd dzieci ubranych na pomaranczowo, a nawet przebranych w dyniowe
stroje, mozna byto poczu¢ si¢ jak na dyniowej grzadce.

Ten dzien wypetiony byt licznymi zabawami integracyjnymi. Swigto
Dyni rozpoczeliSmy tancem z dynig. Nastepnie przedszkolaki przystapity
do dyniowych zawodow. Na poczatek dyniowe kregle, potem przecigganie liny.
Odbyt si¢ réwniez slalom dyniowy, a takze podawanie dyni w rz¢dzie r6znymi
sposobami- nad glowa, miedzy nogami, czy z boku.
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W tym roku dzieci oraz rodzice zostali zaproszeni do wykonania pracy
plastycznej lub technicznej z dynig w roli gtéwnej. Odzew byt ogromny!
Mielismy wiele lampionow, kompozycji dyniowych, pieknych rysunkéw.
Byto na co popatrze¢ — wiele roznych stwordw 1 postaci stworzonych na bazie
dyni nie tylko zachwycato efektem koncowym, ale rowniez 1 pomystowoscia!




Do obchodéw Dnia Dyni przylaczyly sie panie kucharki: ugotowaty
przepyszng zup¢ — krem z dyni oraz upiekly ciasto dyniowo-marchewkowe.
Ten dzien byl dla naszych przedszkolakow wyjatkowy, gdyz pozwolil im
zapoznac si¢ z réznorodnoscig dyn oraz wzbogacit ich wiedze na ich temat.

Nie zabraklo takze nagrdéd za Dyniowe Stworki.




11 listopada SWIETO NIEPODLEGLOSCI

»Przedszkolaki do hymnu"

Tego dnia ponad 4 mln uczniow i 400 tys. nauczycieli z przeszio 20 tys.
szkot w Polsce i za granicg, 0 symbolicznej godzinie 11:11 wspolnie odspiewato
4 zwrotki ,,Mazurka Dabrowskiego” w ramach akcji ,,Szkota do hymnu”.
My rowniez dolgczyliSmy do tej wspanialej inicjatywy. Wszystkie
przedszkolaki ubrane galowo, z wpigtymi biato-czerwonymi kotylionami,
zebraly si¢ na parterze i na umowiony znak stojac na baczno$¢ zaspiewaly.
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STONOGI

Listopadowa wycieczka ,,Stonog’’
na farme ,, Cztery pory roku’’

Tej jesieni grupa ,,Stonogi’’ wybrata si¢ wraz ze swymi wychowawczyniami
na wycieczke do niedalekiej farmy ,,Cztery Pory Roku”. Dzieci mialy okazje
na wlasne oczy przekonac si¢, skad biorg si¢ zdrowe jarzyny na ich talerzach,
widziaty jak rosng w warzywniku 1 mogly je wykopywaé do skrzynek.
Mogly tez zrobi¢ stworka z ziemniaka oraz wlasnorgcznie pokroi¢ plastry
ziemniakow na frytki. Wszystkie te czynnosci wykonywaty z wypiekami
na twarzy .

Jednak wycieczka na farme nie mogla si¢ oby¢ bez wizyty w kurniku
czy w chlewiku, gdzie widzialy kury, kaczki, indyki oraz kroliki, $winki
morskie
1 $winie wietnamskie, a na pastwisku owce, kozy i kucyki oraz ozdobne
rybki w stawie.

Za kazda czg$¢ wycieczki dzieci dostawaly naklejki , a na koniec pamigtkowy
dyplom. Wszystkie ,,Stonogi’’ bogatsze o nowe wiadomosci, zadowolone
wrdcily do przedszkola.







BIEDRONKI

Jesien w grupie Biedronek uptyngta pod znakiem pieczonych
ziemniakow, jesiennych prac plastycznych 1 $§wigtowania urodzin, podczas
ktorych dzieci poznaty hiszpanski zwyczaj rozbijania piniaty...







KUCHCIKOWO

ZUPA KREM Z DYNI

SKEADNIKI NA 4 PORCJE:

« 800 g dyni (500 g po obraniu)

o 250 g ziemniakow

o 25 g masla

« 1cebula

o 2 zabki czosnku

o 1lyzeczka kurkumy w proszku

o 1lyzeczka Swiezego startego imbiru

o 1 pomidor lub 1/2 puszki krojonych pomidorow
o 111/2 szklanki bulionu

o 1szklanka mleka

kwestia smaku



PRZYGOTOWANIE:

Dynie obra¢ ze skorki, usuna¢ nasiona, migzsz pokroi¢ w kostke.
Ziemniaki obra¢ i tez pokroi¢ w kostke.

W wiekszym garnku na masle zeszkli¢ pokrojona w kosteczke cebule
oraz obrany i pokrojony na plasterki czosnek.

Doda¢ dyni¢ i ziemniaki, doprawi¢ solg, wsypa¢ kurkume
i doda¢ imbir.

Smazy¢ co chwile mieszajac przez ok. 5 minut.

Wilac¢ goracy bulion, przykry¢ i zagotowac.

Zmniejszy¢ ogien do Sredniego i gotowac przez ok. 10 minut.
Swiezego pomidora sparzy¢, obraé, pokroi¢ na ¢wiartki, usunaé
szypulki oraz nasiona z komor. Migzsz pokroi¢ w Kkosteczke
i doda¢ do zupy. Pomidory z puszki sa juz gotowe do uzycia,
wystarczy dodac do potrawy.

Wymiesza¢ i gotowac przez 5 minut, do mi¢kkosci warzyw.
Zmiksowa¢ w blenderze z dodatkiem mleka.

SMACZNEGO...
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Gazetke przygotowaly:

Anna Wachlewska

Magdalena Masiarz

Ewelina Mielniczuk
Monika Sowirniska

tucja Rogulska

Do zobaczenia w numerze zimowym !



